menu complet sans viande novembre 2025

AN

Mardi11 novembre Jeudi 27 novembre végétarien _
Riz thon mais tomate Friand au fromge Carottes & choux blanc mayo taboulé aux légumes RESTAURM'ON MUNICI PM-E
paneé tomates mozzarella Poisson frais carré de seitan Oeuf mollet sauce Momay .
Choux fleur bechamel Gratin de courgettes Pommes noisettes Poélee légumes d’automne MLERGEN ES CONN US
Yaourt aromatisé banane Cocktail de fruits Compote & pain d’épices & Soja et produits & hase de soja
Jeudi 20 novembre végétarien & Traces de céréales contenant du gluten
Carottes répées Radis beurre Potage pdt & légumes Saucisse séche & Traces d'ceufs et produits @ base d'eeufs
Aiguilleftes de blé aux champ. Aiguillettes de blé Chili végé maison Wok de tagliatelles aux crevettes  <f, Traces de lait et produits & base de lait
Purée de pdt Purée Riz blanc et ses Iégumes croquants Poi t oroduits i base de 0oi
Compote péche compote Yoourt brebis chocolat Mousse au chocolat b FOISSONS et produtts  hase de poissons
@ Anhydride sulfureux et sulfites
Tarte lorraine maison Oeuf mayonnaise Tarte aux poiredux Traces de céleri et oroduits & hase d
Filet de colin pané Pizza des cimes Palets fomate mozzarella T r,‘:“,s € celeri et produlls a base de
Epinards & la créme Haricots verts Ratatouille celerl L
banane Fromage blanc au miel Yaourt sucré bio é E’:c"‘l’z lﬂzr'(‘i‘g“‘“fde et produits & buse
Jeudi 6 novembre végétarien m ® Traces de mollusques et produis  hase
Potage maison Salade composee rocolis & ca remoulade de mollusques
Iggﬁ']“ dgen\?:r‘t’:ge gr"%%éﬁg glﬁj romaine Ig%leifromqger s Traces de sésume et produits & base de
Gateau aux fruits Petits suisse aux fruits Orange graines de Sesf]me o
races a-aracniae et de proauvit a base
& Traces d'arachide et de produit a b
Lundi 17 novembre darachide
Tomates Antiboise Surimi mayo Tarte aux fromages : ‘
sauté dagneay Omelett Risofo de pépinefes égriné végs & i o
Semoule aux légumes Petits pois carottes champignons creme de parmesan
Flan au chocolat Flan au caramel Yop vanille
Choux fleur mimosa Salade de partes tricolores Salade de pdtthon
Omelette Paupiettes de poisson Aiguillettes de ble
Pdtes au beurre Choux fleur béchamel Carottes persillées
Babybel & kiwi Vache qui rit & orange Petit suisse & gaufre

Compte tenu duv marché, le gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus, tout en respectant leur équilibre nutritionnel
Viandes Bousquet viandes (La primaube 12))- Fruits et légumes : Garonne Fruits (Castelnau d'Estreteiond?— Poisson frais : Ets Mericq ( 47)

Epicerie : Pro  pro (Montauban 82), Volaille : Maison Alex (toulouse 31).
Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles.
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