Carottes rapees au citron
Keftas

Aligot

Péche au sirop

Tomarte concombre mais
Pané fromager
Boulgour et ses légumes &
Flan patissier

Jeudi 3 avril végétarien

Salade verte coeur de palmier oeuf
Bouchées mac cheese

Billes de carotte

Compote bio

Quiche 3 fromages
Tagliatelles au saumon &
Choux romanesco
Pomme barbe a papa

Oeufs mayo
pavé de lieu frais

Semoule & julienne de légumes &
Lingot Créole

Pizza fromage bio Fi
Saucisses végé
Tempura de légumes
Compote

Salade de pates au thon
Omelette

Haricots verts et beurre
Flan au chocolatf

Jeudi 10 avril végétarien
Panismile & compotée de fomates
Sticks de mozzarella

Madeleines de %?mmes deterre
Fromage blanc

Betteraves au cumin
samossas de légumes
Gnocchis

Pomme

Lundi 14 avril

Taboulé

Crépes au fromage

Carottes & brocolis & la créme
Creme au caramel

Mardi 15 avril
Macédoine de légumes
Dos de colin sauce citron &
Rizmadras

Yoourt aromatisé

Mercredi 16 avril
Coleslow

Omelette ]
blé dlatomate @

Jeudi 17 avril végétarien
Nems de légumes
Raviolis aux fromages
Sauce crémeuse
Mousse au chocolat

Vendredi 18 avril
Friand au fromage
Qeufs mollets
Epinards florentine
kiwis

Mardi 22 avril
Surimi mayo
Aiguillettes de blé
Choux fleur sauté
Riz au lait

Mercredi 23 avril
Risttis au thon

Pizza aux fromages
Salade verte

Petit pot de glace

Jeudi 24 avril végétarien
Avocat mayonnaise
Omelette pdt oignons
Tempura de légumes
Pommes barbe a papa

Vendredi 25 avril
Tarfe aux poireaux
Aiguillettes de blé
Pommes dauphines
Churros au chocolat
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Pané fromager
Haricots verts
Petit suisse aux fruits

Quiche lorraine )
Cubes de colin basquaise &
Carottes et champignons
Brownie

Sardines a la tomate
Pané fomates mozzarella
Pommes noisettes

Eclair vanille

Compte tenu du marché, le gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus, tout en respectant leur équilibre nutritionnel
Viandes Bousquet viandes (La primaube 12)- Fruits et Iégumes : Garonne Fruits (Castelnau d'Estretefond) — Poisson frais : Ets Mericq ( 47)

Epicerie : Pro d pro (Montauban 82), Volaille : Maison Alex (toulouse 31).

Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles.

ALLERGENES CONNUS

Soja et produits @ hase de soja

Traces de céréales contenant du gluten
Traces d'ceufs et produits @ base d'ceufs
Traces de lait et produits a hase de lait
Poissons et produits a base de poissons
Anhydride sulfureux et sulfites

Traces de fruits a coques

Traces de céleri et produits a base de
céleri

Traces de moutarde et produits a base
de moutarde

Traces de mollusques et produis a base
de mollusques

% Traces de sésame et produits a base de
graines de sésame

& Traces d'arachide et de produit a hase
d'arachide
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E LE PAIN BIO EST FABRIQUE ET FOURNI
PAR LES BOULANGERS DE SAINT-JORY
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