menu complet sans viande décembre 2025

| Lundi1décembre | lgq- 9 décembre Mercredi 17 décembre | Mercredi 24 décembre |
Soupe a lo fomate aroftes ef céleri rapes nand au fromage Gougére sauce momay RESTAURM,ON MUNICI PM-E
Omelettes au fromage Spaghettis au saumon R6ti végé maison Aiguillettes de blé au paprika -
Coquillettes au beurre Fruits au sirop Purée de légumes a la creme Boulgour et sa brunoise MLERGEN ES CONNUS
Flan vanille Mercredi 10 décembre Petit-suisse au sucre kiwi Soja et produits & hase de soja
Mardi 2 décembre Flamenkueche maison Vendredi 26 décembre Traces de céréales contenant du gluten
Betteraves émincé vegé Sardines @ la tomate Traces d'eeufs et produits a base d'eufs
Filet de poisson meuniere Carottes et champignons Emince végé tandoori Traces de lait et produits @ base de lait
Haricots verts persillés Mousse au chocolat Tagliotelles ) . .
Beignet aux pommes Fromage blanc bio Poissons et produits @ hase de poissons

Jeudi 11décembre végétarien Anhydride sulfureux et sulfites

Salade pdtthon tomates confites pdt crevettes palmier sce mikado

Traces de céleri et produits a base de

e v @ = 30 %P«

Galettes ftomate mozzarella Lasagnes aux légumes maison Oeufs a la fomate P
Gamiture de céleri Salade ice berg Coquillettes céleri .
Kiwi yoourt végé Fromage blanc aux fruits Traces de moutarde et produits a base
Vendredi 19 décembre de moutarde
Jeudi4 décembre végétarien Vendredi 12 décembre Batavia avocat crevettes Mardi 30 décembre Traces de mollusques et produis @ base
endives bleu noix croltons Choux fleur miettes de surimi Blanquette de poisson Tarte courgettes fomates cantal de mollusques
Parmentier de lentilles Galette tomate mozza Choux romanesco maison Traces de sésame et produits d base de
Compotée de fomates Petits pois paysannes Yoourt aromatisé pane fromager graines de sésame
Compote de fraises Fruit frais Carottes brocolis béchamel — o
W Cocktail de fruits & Traces d’arachide et de produit a base
Vendredi 5 décembre Lundi 15 décembre Pizza fromage maison d‘arachide
Taboule Concombre carottes a la bulgare Croque fromage Mercredi 31 decembre LE PRI 10 5T FABRIQUE T FOURN
pané fromager Galette de lentilles Courgettes béchamel Soupe de pofiron BAR LES BOULANGERS DE SAINT— JORY
Gratin de courgettes Gamiture de céleri a la fomate banane Bouchée gamie aux poissons
Poire au sirop Compote de péche bio Riz
Mardi 23 décembre Créme brilée
Lundi 8 décembre Mardi 16 décembre Concombre mais olives radis
Riz nicois maison Soupe de légumes et croutons Filet de colin aux herbes
Roti végé Chili végé maison Riz pilof
Duo de haricots Tagliotelles Yoourt bio sucré
Orange ou banane Flan au chocolat

Compte tenu du marché, le gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus, tout en respectant leur équilibre nutritionnel
Viandes Bousquet viandes (La primaube 12))- Fruits et Iégumes : Garonne Fruits (Castelnau d'Estreteiond?— Poisson frais : Ets Mericq ( 47)

Epicerie : Pro  pro (Montauban 82), Volaille : Maison Alex (toulouse 31).
Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles.
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